LA CANNE DE COMBAT

UNE ARME ANCIENNE, UN SPORT FRANCAIS !

Horaires :

Lundi : 19h-22h
Samedi : 14h-17h30
Dimanche : 14h-17h30

Gymnase Velpeau - Antony

Contact :
06 88 39 18 32
01 42 37 40 61

Courriel :
rosecouverte@wanadoo.fr
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Mixité, contrdle de soi, dextérité

Mais aussi...
Le BATON FEDERAL
Le BATON de L'ECOLE de JOINVILLE
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Efficacité

ﬂ La Rose couverte /| Over-blog.



UN PEU D'HISTOIRE...

L'dge d'or de la canne, c'est le 19e siécle |

Tout le monde la porte, les grands auteurs
s'en emparent : « Lagardére », « Les
Mysteéres de Paris »... Balzac se rendra
célébre avec sa fameuse “canne a ébullition
de turquoises".

Les rues de « Paname » ne sont pas siires et
connditre le maniement d'une canne peut
s'avérer trés utile... Certains professeurs,
encouragent leurs éléves a fréquenter les
lieux mal famés pour "faire la pratique”...

Les ouvrages fechniques apparaissent et des diplomes de maftres sont
décernés. Les réputés compagnons du Tour de France, s'affrontaient & coups
de canne, de bdton et de compas lorsqu'ils se "jouaient" des villes...

Le temps passe...

1903 : lers championnats de France, organisés par le journal « L'Auto ».
1924 : La canne, sport de démonstration aux J.O de Paris

1980 : lers championnats de France moderne sous I'impulsion de M. Sarry.
2005 : lers championnats du monde de canne.

La canne compte 5 000 licenciés en France; présente dans une vingtaine
de pays, elle fait partie de notre histoire, notre culture et notre
patrimoine !

La canne s'adresse a tous : enfants, adultes, compétiteurs, loisir, personnes
en situation de handicap, familles... Un sport complet, une discipline
originale, naturelle, spectaculaire et sans danger. ﬁ

Elle est unique !




