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 Antony, le 10 juillet 2024 

 

 

 A l’attention 

 des élèves et des familles de Première 

 

 

 

Objet : courrier de rentrée scolaire 

 

 

 

Madame, Monsieur, 

 

 Votre enfant fera sa rentrée en classe de première en septembre prochain. Afin d’aborder cette 

nouvelle année dans les meilleures conditions, voici quelques avis importants concernant le déroulement 

de la prochaine année scolaire. 

 

Le cycle terminal se caractérise par l’accélération du rythme de travail et une nette augmentation 

du niveau demandé, notamment dans les enseignements de spécialités. Cette année de première est en 

particulier mise sous le signe de l’apprentissage d’une méthode de travail qui annonce celle requise dans le 

supérieur. Pour que vos enfants ne soient pas pris de court, il est toujours profitable qu’ils reprennent les 

bases de l’année de première, un peu tous les jours, à la fin du mois d’août. 

 

L’année de première est également l’occasion d’une réflexion approfondie sur l’orientation. Cette 

réflexion, qui dépend des aspirations de chacun, s’appuie cependant sur les capacités constatées pendant 

l’année et l’investissement corrélatif.  

Le choix des spécialités de terminale se fera au cours de l’année dans un échange entre les élèves, 

les familles, les équipes enseignantes (professeurs et professeurs principaux, puis préfet et censeur). Ce 

choix doit évidemment être fait en fonction des études envisagées ; c’est pourquoi, conformément à ce que 

prévoit la réforme du lycée, Sainte Marie d’Antony a établi un certain nombre de combinaisons de 

spécialités qui tout à la fois n’écartent aucun domaine de l’enseignement supérieur et en même temps 

favorisent la meilleure intégration des élèves dans le post bac.  

Dans ce cadre, la réflexion des élèves conduit parfois à des réajustements afin que le projet de 

chacun corresponde aux qualités réelles qui sont les siennes. Les professeurs de spécialités sont à cet égard 

les premiers interlocuteurs avec lesquels réfléchir aux différentes poursuites d’études dans le supérieur. 

 

Monsieur Besse, préfet des premières, se tiendra à la disposition des élèves et des familles pour 

les accompagner tout au long de l’année. 

 

 

http://www.saintemarieantony.fr/
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QUELQUES CONSIGNES A SE REMEMORER 

 

• Il est nécessaire de lire attentivement le règlement intérieur du lycée avant de le signer. Dans le 

carnet de correspondance figurent les autorisations de sortie sur le temps du déjeuner. Ces 

autorisations devront être signées pour être applicables. 

Une attention particulière sera portée sur la justification des absences (que vous pourrez suivre sur 

Ecole Directe) afin de pouvoir être autorisé à retourner en cours. 

• Les élèves latinistes et hellénistes voudront bien se procurer à moins qu’ils n’en possèdent déjà : 

o Un précis de grammaire des Lettres Latines (Morisset, Magnard) 

o Une grammaire grecque (Jean Allard, Hachette) 

o Un Gaffiot 

Pour information, les petits lexiques de collège sont insuffisants mais un dictionnaire abrégé suffit 

pour les options. 

• Une calculatrice graphique programmable est obligatoire à l'entrée en Première. Le cas échéant, 

ne pas acheter de nouveau modèle sans avoir consulté le professeur à la rentrée. 

 

ORGANISATION DE LA RENTREE 

 

A APPORTER LE JOUR DE LA RENTREE : 

- Un cahier de texte et de quoi écrire. 

- Un chèque de caution de 200 euros pour les livres, à l’ordre de l’Institution Sainte-Marie. 

- Un chèque de 8€ à l’ordre du « Conseil des élèves » pour profiter des activités et des 

avantages du bureau des élèves (circulaire envoyée fin août). 

 

 

LUNDI 2 SEPTEMBRE (horaires de rentrée) 

13h30 Rentrée des élèves de Première. L'entrée se fait uniquement par la rue Persil. 

14h00 Accueil dans les classes par les professeurs principaux qui vérifieront les spécialités et les 

options choisies par les élèves selon les décisions prises lors du conseil de classe du 3ème 

trimestre de seconde. Aucun changement ne sera autorisé après la rentrée.  

15h30 Accueil par M. RICHARD, Directeur général, M. ESTELLON, Censeur du lycée, M. BESSE, 

préfet des 1ères, Mme VERNY, Préfet de la Vie lycéenne, Mme FOISSEY, Adjointe en 

pastorale scolaire, M. CORBIC, Responsable de la vie culturelle. 

 

 

Chaque élève recevra :  

- son emploi du temps, 

- sa fiche de vérification qui devra être remise au Préfet, M. Besse, le lundi 9 septembre. Il n’y 

aura plus de modification possible après cette date. 

- ses manuels scolaires. Pour obtenir un jeu complet de livres, chaque élève devra remettre à 

son professeur principal un chèque de caution d’un montant de 200€ à l’ordre de l’Institution 

Sainte Marie avec la mention du nom de l’élève au dos du chèque. 

Dans le cas de la nécessité médicale d’un 2ème jeu de livres, il est nécessaire d’apporter un 2ème 

chèque de caution (de 200€ à l’ordre de Ste Marie) ainsi que le certificat médical approprié. 

Un casier est mis gracieusement à disposition au sous-sol du bâtiment C. 

- Les nouveaux élèves recevront les codes Ecole Directe dont il convient de bien distinguer les 

fonctionnalités :  
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o les comptes parentaux qui permettent l’accès parental à la messagerie, aux relevés et 

bulletins de notes, circulaires et autres informations importantes. Ils restent 

inchangés. 

o le compte élève sachant qu’il est identique à celui de l’année écoulée. 

 

 

MARDI 3 SEPTEMBRE 

Début des cours selon l’emploi du temps des classes. 

 

 

JALONS IMPORTANTS DE L’ANNEE 

 

DATES IMPORTANTES DU 1ER TRIMESTRE 

Mardi 17 septembre (18h-21h) Réunion Parents-Professeurs de rentrée 

Samedi 7 décembre (après-midi) Forum de l’orientation (à Sainte-Marie) 

Jeudi 23 janvier (17h-20h30) Rencontres individuelles Parents-Professeurs 

 

LES VACANCES SCOLAIRES 

Il faut impérativement s’en tenir aux dates officielles de l’établissement. Tout départ anticipé est à 

proscrire. 

 

LES VACANCES SCOLAIRES 

Il faut impérativement s’en tenir aux dates officielles de l’établissement. Tout départ anticipé est à proscrire. 

 

Vacances de Toussaint Du samedi 19 octobre après les cours au lundi 4 novembre au matin 

Armistice 1918 Lundi 11 novembre - Pas de cours ce jour-là  

Vacances de Noël Du samedi 21 décembre après les cours au lundi 6 janvier au matin 

Vacances d’Hiver Du vendredi 14 février après les cours au mardi 4 mars au matin 

 (journée pédagogique le lundi 3 mars) 

Vacances de Printemps Du samedi 12 avril après les cours au lundi 28 avril au matin 

Pont de l’Ascension Du mercredi 28 mai après les cours au lundi 2 juin au matin 

Pentecôte Du samedi 7 juin après les cours au mardi 10 juin au matin 

Fin des cours L’organisation et les dates de fin d’année seront fixées ultérieurement.  

 

DECOUPAGE DE L’ANNEE : 

1er Trimestre :  du 2 septembre au 24 novembre 

- Période 1 : du 2 septembre au 6 octobre 

- Période 2 : du 7 octobre au 24 novembre 

2ème Trimestre :  du 25 novembre au 9 mars 

- Période 3 : du 25 novembre au 12 janvier 

- Période 4 : du 13 janvier au 9 mars 

3ème Trimestre :  du 10 mars au 24 mai 

- Période 5 : du 10 mars au 27 avril 

- Période 6 : du 28 avril à la fin de l’année 

 

LECTURES D’ÉTÉ :  

Information concernant tous les élèves qui suivront la spécialité SES en première : ces élèves doivent se 

procurer l’ouvrage « La place », d’Annie Ernaux, et le lire pendant les vacances d’été. Cette information a déjà 

été donnée en classe par les professeurs de la discipline. 
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SPECIFICITES DE SAINTE MARIE 

Les « années lycée » à Sainte-Marie sont l’occasion d’enrichir sa culture et de se préparer aux 

changements que réclame l’adaptation à l’enseignement supérieur. En effet, l’année de première est 

traditionnellement ponctuée par des temps de rencontre avec des intervenants extérieurs, des temps 

de réflexion collective ou personnelle sur l’avenir, le monde actuel, la société ou la culture. 

Vous retrouverez l’essentiel de ces propositions sur le site du lycée en cliquant ici. 

LES PROPOSITIONS PASTORALES (information en classe et inscription en ligne à la rentrée) 

L’équipe d’animation pastorale passera à la rentrée dans les classes pour présenter les propositions de 

l’année et inviter les élèves à s’inscrire. 

LE PARLONS CULTURE (information en classe et inscription en ligne à la rentrée) 

Afin de mieux préparer les élèves de Sainte Marie à entrer dans la vie universitaire et à y faire preuve 

du niveau culturel qu’elle requiert, l’Institution leur offre un programme culturel renouvelé chaque 

année : 

- les Lundis de Sainte-Marie sont une occasion de rencontrer des têtes pensantes.  

- les Mardis de la découverte permettent d’aborder avec des philosophes des questions de 

notre temps. 

- les Jeudis de l’Image aident à la découverte des arts plastiques et cinématographiques. 

Les élèves de Première doivent sélectionner obligatoirement 1 évènement du Programme « Parlons 

Culture » et s’y tenir. L’absence à ces rencontres est considérée comme une absence à un cours 

normal et est soumise aux mêmes règles. 

LA VIE LYCEENNE 

La pédagogie Marianiste et les structures mises en place dans notre établissement offrent aux élèves 

la possibilité d'être formés à une vie d’homme et de femme debout et engagés, pour construire un 

XXIème siècle empreint de savoir, de culture, de justice et de paix. C'est dans cet objectif que les 

acteurs de la Vie Lycéenne travaillent pour offrir aux lycéens une éducation intégrale de qualité. Les 

élèves de Seconde, Première et Terminale peuvent s'investir selon leurs goûts.  

Exemples de propositions : le conseil des élèves, le BAFA, le PSC1, la langue des signes en français (LSF), 

le SMUN, le concours d’éloquence, la formation des délégués de classe, la Soirée des Talents, les 

Guib’s, le cross, la collecte alimentaire, le Projet Afrique du lycée, etc. 

Dans l’attente de retrouver vos enfants pour une nouvelle année pleine de promesses, Je vous 

souhaite un très bel été.  

 

 

 

 

  

 François Estellon 

 Censeur du lycée 

https://www.saintemarieantony.fr/lycee/spes-et-options


« Lundis de Sainte-Marie », « mardis de la découverte », « jeudis 
de l’image », « expositions », « promenades parisiennes » 

(2024-2025) 
 
1) Mardi 8 octobre 2024 (20h - 21h30) 

Caroline LABRUNE, professeure agrégée de Lettres modernes 

Corneille, qui es-tu ? 

 

2) Lundi 14 octobre 2024 (20h - 21h30) 

Mgr Celestino MIGLIORE, nonce apostolique en France 

L’Église sur la scène internationale 

 

3) Jeudi 14 novembre 2024 (20h - 21h30) 

Exposition : Surréalisme, l’exposition du centenaire (du 4 septembre 2024 au 6 janvier 2025 au 

Centre Pompidou), présentée par Aurélie ERLICH, conférencière nationale, chargée de cours à 

l’École du Louvre 

 

4) Lundi 25 novembre 2024 (20h - 21h30) 

Olivier COURTOIS, directeur de la stratégie chez Alcatel Submarine Networks 

Les secrets des réseaux sous-marins : comment le monde est connecté 

 

5) Mardi 21 janvier 2025 (20h - 21h30) sous réserve de confirmation 

Jean-Luc MARION de l’Académie française, philosophe et théologien 

D’ailleurs, la Révélation 

 

6) Lundi 3 février 2025 (20h - 21h30) 

Jean-François COLONNA, chercheur de l’École Polytechnique 

Les maths, de l’inutilité apparente à leur omniprésence dans le quotidien et la recherche 

 

7) Jeudi 13 février 2025 (20h – 21h30) 

Dominique VIBRAC, conférencier en histoire et en philosophie 

Michel-Ange, l’extase et l’agonie 

 

8) Mardi 25 mars 2025 (20h - 21h30) 

Sandrine COQUARD, pianiste, et André LISCHKE, musicologue 

Vie et œuvre de Serge PROKOFIEV 

 

9) Exposition du jeudi 30 janvier au jeudi 13 février 2025 dans le couloir blanc de l’Institution : « Les 

Femmes dans la Résistance » 

 

10) Exposition du jeudi 27 mars au jeudi 10 avril 2025 dans le couloir blanc de l’Institution : « Ce 

que les roches nous apprennent » 

 

11) Promenade parisienne : « Les halles des marchands, des mendiants et des brigands » le samedi 28 

septembre 2024 avec Dominique VIBRAC 

 

12) Promenade parisienne : « Charonne. Des peurs à l’espoir » le samedi 15 mars 2025 avec 

Dominique VIBRAC 

 

13) Promenade parisienne : « Le Marais de l’Affaire des Poisons » le samedi 5 avril 2025 avec 

Dominique VIBRAC 
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Liste des œuvres inscrites au programme de 1ère (1) pour l’année scolaire 2024 - 2025 

 

(1) Voies générale et technologique   

A noter : le professeur choisira une des trois œuvres proposées dans chaque objet d’étude.  

S’il est préférable d’attendre la rentrée pour acheter le livre (une édition précise peut en effet être demandée), les 

élèves peuvent tout à fait profiter des vacances d’été pour lire certaines œuvres au programme de première.  

 

Le théâtre du XVII e siècle au XXI e siècle  

Pierre Corneille : Le Menteur  

Alfred de Musset : On ne badine pas avec l’amour  

Nathalie Sarraute : Pour un oui ou pour un non  

 

La poésie du XIX e siècle au XXI e siècle  

Rimbaud : Les Cahiers de Douai (22 poèmes) 

Francis Ponge : La rage de l’expression               Des « Berges de la Loire » à « mimosa » inclus en série technologique  

Hélène Dorion : Mes forêts   

 

La littérature d’idées du XVI e siècle au XVIII e siècle  

Rabelais : Gargantua    chapitres XI à XXIV en série technologique  

La Bruyère : Les Caractères, livres V à X  (livre XI en série technologique) 

Olympe de Gouges : Déclaration des droits de la femme et de la citoyenne  

 

Le roman et le récit du Moyen-âge au XXI e siècle  

Abbé Prévost : Manon Lescaut  

Balzac : La Peau de chagrin                        Mémoires de deux jeunes mariées en série technologique  

Colette : Sido suivi de Les Vrilles de la vigne  

 

L’équipe des professeurs de lettres de 1ère   



ATELIER THEÂTRE 2024-2025 

 (Animé par un ancien élève de Sainte Marie, 

ancien élève et professeur des Cours Florent) 

 

Le cours de théâtre se renouvelle cette année, et décide de mettre en scène Comme 

il vous plaira, de William Shakespeare avec la collaboration d’un professeur de 

français et des régisseurs son et lumière ! 

 

L’année se déroulera en trois étapes : 

✓ Etape 1 : Exercices 

➢ Confiance en soi 
➢ Placement de la voix 

➢ Occupation de l’espace 

➢ Ecoute de l’autre 

➢ Improvisations sur des thèmes donnés 
➢ … 

✓ Etape 2 : Texte 

➢ Première appréhension du texte en travaillant notamment la diction, le 
rythme, l’énergie, l’échange des premières répliques. 

➢ Apprentissage du texte. 

✓ Etape 3 : Spectacle 

➢ Elaboration du spectacle qui sera joué en fin d’année scolaire dans la salle 
André Chénier. 

VENEZ NOMBREUX !       

 

La priorité sera donnée aux élèves qui ont suivi les cours durant l’année scolaire 2023-2024. 

La participation des familles s’élève à 390 euros pour l’année 2024-2025. L’Institution Sainte Marie et le 

Conseil des élèves prennent également part au financement de cette activité. Le règlement sera 

demandé aux familles après l’arrêt de la liste définitive des participants (courant septembre). 

… / … 

_________________________________________________________________________________________ 
 

TALON A RETOURNER AU SECRETARIAT DU LYCEE DES RECEPTION – NOMBRE DE PLACES LIMITE A 20 
 

Je soussigné(e),  ______________________________________________________________________________ 

inscris mon enfant (nom, prénom et classe suivie en 2023-2024) :  ______________________________________ 

à l’atelier théâtre proposé par l’Institution Sainte Marie et accepte les conditions financières (390 € à l’année). 

 

A :       le :      

Signature : 

 



Nous aurons besoin cette année 20 comédiens au total ! 

 

Les cours et répétitions se dérouleront : 

De 18 à 20h les lundis : 9 ; 16 ; 23 ; 30 septembre 

                                         7 ; 14 octobre 
                                         4 ; 18 ; 25 novembre 
                                         2 ; 9 ; 16 décembre 
                                         6 ; 13 ; 20 ; 27 janvier 
                                         3 ; 10 février 
                                         3 ; 10 ; 17 ; 24 ; 31 mars 
                                         7 ; 28 avril 
                                         5 ; 12 ; 19 mai 
 

 

De 14 à 18h les mercredis :  25 septembre 

                                                 16 octobre 
    27 novembre 
                                                 18 décembre 
                                                 29 janvier 
                                               12 février 
                                                 26 mars 
                                                 30 avril 
                                                 14 mai 

 

De 14 à 20h le samedi 17 et le mercredi 21 mai 

   

 

Les deux représentations auront lieu le vendredi 23 mai (20h00) et le samedi 24 mai (20h00). Les 

représentations sont ouvertes aux familles et aux amis. 



Vous avez envie de vous impliquer dans la vie de l’établissement 
de votre enfant ? Vous souhaitez mettre un peu de votre temps, 

vos talents, votre enthousiasme au service des familles ?  
Soyez les bienvenus : nous avons besoin de vous !

REJOIGNEZ L’APEL STE MARIE ANTONY 

Vous pourrez, en fonction de vos disponibilités  
et de vos centres d’intérêt :
•	 Participer ponctuellement à l’organisation d’un événement  

(Ex. : tenir un stand à la fête de l’établissement, animer des ateliers 
méridiens…) ;

•	 Devenir Parent référent Primaire ou Parent correspondant  
Collège/Lycée ;

•	 Vous impliquer dans l’accompagnement à l’orientation  
(Ex. : venir présenter votre métier aux élèves, recevoir les élèves  
pour préparer des entretiens…) ;

•	 Soutenir la pastorale de l’établissement ;
•	 Proposer une action sur un sujet qui vous tient à cœur ;
•	 Rejoindre le conseil d’administration de l’Apel Sainte-Marie Antony.

L’Apel représente tous les parents  
de l’établissement (de la maternelle  
à la prépa) et est pilotée par un conseil 
d’administration composé de parents 
bénévoles engagés dans la vie et 
l’animation de l’établissement.
Nos missions :
•	 Accueil des nouveaux parents
•	 Mise en place et formation des équipes  

de Parents Correspondants et parents référents
•	 Organisation de Rencontres entre parents,  

de conférences- débats, des événements festifs
•	 Participation à l’amélioration de la qualité  

de vie scolaire
•	 Soutien aux familles en difficulté
•	 Soutien aux projets pédagogiques  

des enseignants
•	 Organisation d’ateliers sur le développement 

personnel des élèves, l’entrainement  
aux entretiens ainsi que la rédaction de CV 
 et lettre de motivation 

•	 Organisation d’un forum d’orientation annuel 
(Présentation d’écoles, de professionnels, 
animation de conférences)

•	 Représentation des parents au conseil 
d’établissement et auprès de l’organisme de 
gestion

LES MISSIONS DE L’APEL

SAVE  
THE DATE

REJOIGNEZ- 
REJOIGNEZ- 

NOUS !NOUS !
Les parents correspondant et référents sont un maillon essentiel  
pour la communication entre les familles et l’établissement. Ils contribuent  
à la circulation des informations et ainsi participent au bien-être de tous  

les élèves. Si vous souhaitez nous aider dans nos actions ponctuellement  
ou plus régulièrement en fonction de vos disponibilités, contactez-nous à

contact@apel-ism-antony.info ou inscrivez-vous en ligne

SAMEDI 5 OCTOBRE 2024
L‘ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Venez partager les événements passés, 
découvrir les propositions pour l’année suivante, 
voire proposer votre candidature pour intégrer  
le conseil d’administration de l’APEL Antony.

© 2024 APEL ISMA

“ S’engager c’est une façon de s’intégrer, 
d’aller à la source des informations, de créer 

un lien entre les parents et de participer  
à la dynamique de l’école. L’aide peut  
être ponctuelle ou régulière, OSEZ ! ” 

 - Gustavo, membre du CA de l’APEL -  

INSTITUTION SAINTE MARIE ANTONY I  APEL I  NOUS CONTACTER
Your BlogLA CIRCULAIRE 

    de l’
Sainte-Marie
d’Antony RENTRÉERENTRÉE 20242024

20252025

http://apel-ism-antony.fr/0919/rejoignez-nous-nous-recherchons-des-benevoles/
http://apel-ism-antony.fr/0919/rejoignez-nous-nous-recherchons-des-benevoles/
http://www.apel-ism-antony.fr/0919/
http://www.apel-ism-antony.fr/0919/
http://www.apel-ism-antony.fr/0919/
https://www.saintemarieantony.fr/
http://apel-ism-antony.fr/0919/nous-contacter/


Pour soutenir les parents dans leur tâche éducative,  
l’Apel a développé différents services à leur intention.

L’APEL VOUS ACCOMPAGNE  
DANS VOTRE RÔLE D’ÉDUCATEUR

© 2024 APEL ISMA

LE MAGAZINE
FAMILLE & ÉDUCATION

Diffusé tous  
les deux mois aux 
parents adhérents,  
le magazine de la 
scolarité et de 
l’éducation offre infos 
pratiques, conseils, 
témoignages et 
pistes de réflexion.

LA PLATEFORME
TÉLÉPHONIQUE APEL SERVICE
Une équipe de spécialistes 
(psychologues, éducateurs spécialisés, 
conseillers scolaires, etc.) pour 
répondre à toutes vos questions. 
Anonymat et confidentialité garantis.

Appelez le 01 46 90 09 60  
du lundi au vendredi de 9h à 18h,  
sauf le mardi de 14h à 19h.

LE SERVICE INFORMATION
ET CONSEIL AUX FAMILLES
Un accueil personnalisé et gratuit 
présent dans la plupart des académies 
ou départements :
•	 informations et conseils  

sur l’orientation scolaire, les études  
et les métiers ;

•	 accompagnement des parents  
ayant un enfant à besoins éducatifs 
particuliers ;

•	 relais vers des associations locales 
spécialisées.

LES SITES INTERNET
WWW.APEL.FR
WWW.APEL-ISM-ANTONY.FR
Conçus pour répondre à vos questions 
sur l’éducation et la scolarité, vous tenir 
informés de l’actualité éducative  
et de la vie du mouvement des Apel.

SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2024
FORMATION PARENTS RÉFÉRENTS ÉCOLE PRIMAIRE

 Formation animée par la coordination 
École primaire APEL et la direction

SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2024
FORMATION PARENTS CORRESPONDANTS COLLÈGE

 Le matin 
Formation animée par la coordination 
PC collège APEL et le censeur du collège

SAMEDI 5 OCTOBRE 2024
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L‘APEL ISMA

 Le matin 
Bilan 2023-2024
Prévisionnel 2024-2025

OCTOBRE 2024 [à préciser]
FORMATION PARENTS CORRESPONDANTS LYCÉE

 Le matin 
Formation animée par la coordination  
coordination PC lycée et le censeur du lycée

SAMEDI 7 DÉCEMBRE 2024
FORUM DE L’ORIENTATION

 De 14h à 18h. À l’Institution Ste Marie 	       
2 rue de l’Abbaye 92 160 Antony
Rencontres écoles et professionnels 
Conférences

SAMEDI 25 JANVIER 2025
LE GRAND LOTO

DIMANCHE 18 MAI 2025
CROSS DE L’APEL ISMA

 Le matin au parc de Sceaux, 
accès côté Grenouillère 
Courses pour tous, de la petite section 
aux adultes par tranches horaires.

SAMEDI 14 JUIN 2025
GRANDE FÊTE DE L’INSTITUTION

PRINCIPALES  
DATES À RETENIR

“ Les parents sont les premiers  
et ultimes éducateurs de leurs enfants. 
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 STAGES POUR LES ELEVES DE PREMIERE ET DE TERMINALE 

2024/2025 

 

 

Pour la 11e année consécutive, l’Institution Sainte-Marie, en partenariat avec SUP 

ADMINISTRATION (contact.supadm@gmail.com), proposera plusieurs stages à 

destination des élèves de Première et de Terminale durant les vacances de la Toussaint 

2024 et d’Hiver 2025. Il sera possible de participer à plusieurs stages.  

 

 

Stage d’introduction aux études de Sciences Politiques 

Stage Sciences Po. Paris 

 Stage d’introduction aux études de droit 

Stage d’introduction aux classes préparatoires littéraires 

Stage de préparation aux concours des Instituts d’Etudes Politiques de province 

 

Ces stages auront lieu dans les locaux de l’Institution Sainte-Marie. 

Ils seront animés par des formateurs et des formatrices de qualité, diplômés de 

grandes écoles et/ou enseignant au sein des différents Instituts d’Etudes Politiques (IEP), 

en particulier celui de Paris, ou encore dans des universités ou institutions reconnues. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:contact.supadm@gmail.com
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Stage d’introduction aux études de sciences politiques 
 

Quand ? : le 21 octobre 2024 

Tarif : 100 euros  

 

Pour qui ? : Pour les étudiants qui souhaiteraient découvrir les formations en sciences 

politiques (grandes écoles type Sciences Po Paris, I.E.P., universités françaises et 

étrangères, etc.).  

Ce stage d’une journée, permet de découvrir les différents cursus proposés dans cette 

discipline et leurs débouchés. Il s’achève par une mise en situation avec un cours 

magistral type de science politique, afin de mieux découvrir cette matière. 

 

Programme :  

Matin : Cadrage général et découverte des études de science politique 

• Présentation des cursus de sciences politiques  

✓ Sciences Po. Paris 

✓ Instituts d’Etudes Politiques de Province 

✓ Université : Licence/Master/Doctorat (France-étranger) 

• Présentation des débouchés des études de science politique (carrières, concours, 

etc.) 

Après-midi : Méthodologie et mise en situation 

• Méthodologie type des études de science politique 

• Cours magistral sur l’Etat ou sur la démocratie 

 

 

 

 

 

 

Stage Sciences Po. Paris 
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Quand ? : les 22 et 23 octobre 2023 

Tarif : 190 euros  

 

Pour qui ? : Ce stage permet aux étudiants de découvrir les cursus proposés par cette 

grande école, les débouchés et de préparer son dossier d’admissibilité (projet d’étude, 

projet professionnel, lettre de motivation) avec un accompagnement à la rédaction du 

dossier de candidature. Il permet, en outre, de se préparer à l’éventuel oral d’admission 

avec une journée de mise en situation. 

 

Programme :  

Jour 1 : Cadrage général et préparation du dossier (admissibilité) 

• Les conditions d’entrée à Sciences Po. Paris 

• L’organisation des études à Sciences Po. Paris 

• Préparation du dossier de candidature à Sciences Po. Paris 

✓ Méthodologie 

✓ Préparation du récit personnel et de motivation (avec suivi personnalisé après le 

stage) 

Jour 2 : Mises en situation (admission) 

• Préparation aux oraux d’admission  

• Exercices pratiques (oraux avec jury) 

 

 

 

 

 

 

 

Stage d’introduction aux études de droit 
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Quand ? : les 24 et 25 octobre 2024 

Tarif : 190 euros  

 

Pour qui ? : Pour les étudiants qui souhaitent découvrir la structure des cursus de droit, 

appréhender les différents débouchés de ces formations et acquérir les premiers 

apprentissages méthodologiques de cette discipline exigeante. Ce stage propose 

également deux mises en situation, avec un cours magistral type de faculté de droit et 

une séance de travaux dirigés type. 

 

Programme :  

Jour 1 : Cadrage général et découverte des études de droit 

• Présentation des cursus de droit (Licence/Master/Doctorat)  

• Présentation des débouchés des études de droit (carrières, concours, etc.) 

• Comment organiser son travail en faculté de droit ?  

• Quels ouvrages travailler dès l’été pour préparer sa rentrée en faculté de droit ? 

• Rétro-planning 

Jour 2 : Introduction au droit public : mise en situation 

• Cours magistral : Qu’est-ce que le droit public ? Pourquoi commence-t-on par cette 

matière en faculté de droit ? 

• Découverte des Travaux Dirigés (TD) 

✓ Qu’est-ce qu’un TD de droit ? 

✓ Quels sont les exercices à produire dans un TD de droit ? 

✓ Méthodologie des exercices de droit (exposés, dissertation, commentaire d’arrêt, 

etc.) 

 

 

 

 

Stage d’introduction aux classes préparatoires littéraires 
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Quand ? : 26 octobre 2024 

Tarif : 100 euros 

 

Pour qui ? : Ce stage permet de découvrir les conditions d’admission aux classes 

préparatoires littéraires, de préparer son dossier, et d’acquérir les premières méthodes 

de travail propres à cette formation intensive. Il vise aussi à donner les premiers conseils 

bibliographiques afin d’arriver suffisamment préparé dès les premiers jours de la rentrée. 

 

 

Programme :  

Matin : Cadrage général  

• Les conditions d’admission aux classes préparatoires littéraires 

• Comment préparer son dossier (lettre de motivation, projet, etc.) 

Après-midi : Méthodologie et organisation du travail 

• Les méthodes de travail en classes préparatoires littéraires 

• Quelle bibliographie travailler en amont des classes préparatoires littéraires ? 

• Rétro-planning 
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Stage de préparation aux concours des Instituts d’Etudes Politiques de province 
 

Quand ? : du 17 au 22 février 2025 

Tarif : 530 euros  

 

Pour qui ? : Ce stage vise à présenter les concours et voies d’entrée aux IEP de province 

(concours commun (8 IEP), l’IEP de Bordeaux, IEP de Grenoble) et à préparer les 

étudiants à leurs différentes épreuves. Il s’achève par un concours blanc.  

 

Programme :  

Jour 1 : Cadrage général 

• Présentation des différents I.E.P. de province 

• Présentation des différents débouchés spécifiques et spécialités des I.E.P. de 

province 

• Présentation des différents concours 

• Attendus méthodologiques des différents concours 

• Orientations bibliographiques et rétro-planning 

Jour 2 : Epreuve de questions contemporaines 1 

• Méthodologie de l’épreuve de questions contemporaines 

• Présentation du thème 1 retenu au concours : grands enjeux et problématiques 

• Orientations bibliographiques 

Jour 3 : Epreuve de questions contemporaines 2 

• Présentation du thème 1 retenu au concours : grands enjeux et problématiques 

• Orientations bibliographiques 

Jour 4 : Anglais 

Les étudiant(e)s doivent avoir préparé en amont une série d’exercices : (concours blanc, 

note sur un sujet d’actualité internationale) 

• Correction du concours blanc 

• Présentation orale et correction des notes d’actualité 
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• Méthodologie de l’épreuve de langue (compréhension écrite et composition 

écrite) 

• Comment se préparer : orientations bibliographiques, construction de fiches de 

vocabulaire 

Jour 5 : Histoire 

• Présentation générale du programme 

• Méthodologie 

• Présentation des grands enjeux du programme : « Le monde, l’Europe et la France 

de 1945 à nos jours » 

Jour 6 : Concours blanc 

Les corrections des concours blancs sont faites sous 3 semaines et font l’objet d’un rendu 

individuel 
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L’équipe de formateurs 

 
Marie Goasampis 
 
Diplômée de l’Ecole Supérieur de Commerce et de Développement, d’un Master de 
« Coopération internationale » de l’Université Sorbonne Nord et d’un Master de l’Institut 
Français de Géopolitique, Marie Goasampis est chargée de projets internationaux pour 
plusieurs organisations (ASMAE, Plan international, etc.).  
 

Tancrède Besse 

Préfet des Premières à l’Institution Sainte-Marie, ancien élève du Lycée Louis Le Grand en 
hypokhâgne, diplômé de l’Institut d’Etudes Politiques Paris (Sciences Po. Paris – 
promotion 2010) et d’un master de recherche en Histoire et Théorie du politique, 
Tancrède Besse est professeur d’Histoire-Géographie dans l’enseignement secondaire. 
 

Joël Boissier 

Agrégé d’anglais, Joël Boissier enseigne dans diverses classes préparatoires, en particulier 
à l’Institut Catholique de Paris, et intervient dans diverses universités, notamment à 
l’Université Paris 10 Nanterre. Il est reconnu comme l’un des meilleurs spécialistes de la 
préparation aux épreuves de concours en langue anglaise. 
 

Thomas Fréjabue 

Diplômé en droit public et ancien enseignant dans les facultés de droit de Perpignan et 
Toulouse, Thomas Fréjabue enseigne désormais à l’Université Paris Sorbonne Nord. 
Régulièrement sollicité pour ses expertises en matière de droit immobilier, il développe 
en parallèle de ses activités des recherches sur la théorie du droit, en particulier sur la 
rationalité du droit. 
 

Thomas Ribémont 

Thomas Ribémont est diplômé de l'Institut d'Etudes Politiques de Grenoble (section 
Economie et Politiques Sociales - promotion 1997) et Docteur en science politique de 
l'Université Paris 9 Dauphine (2006). Il est maître de conférences en science politique à 
l’Université Sorbonne Nouvelle Paris 3 où il dirige l’Institut d’Etudes Européennes. Il 
enseigne par ailleurs à Sciences Po., à l’Université Sorbonne Nord, à l'Institut de Relations 
Internationales et Stratégiques (IRIS), à l’Institut Catholique de Paris, à l’Institut d’Etudes 
Politiques de Grenoble, à l’Institut d’Etudes Politiques de Saint-Germain, à l’INALCO et a 
enseigné à l'Ecole Nationale d'Administration (ENA). Il est l’auteur de plusieurs articles et 
ouvrages, notamment aux Presses de l’Université d’Oxford, aux éditions De Boeck ou 
encore aux éditions de la Sorbonne Nouvelle. Il est, enfin, Président d’honneur de l’ONG 
Action Contre la Faim qu’il a présidée entre 2016 et 2019. 
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Bulletin d’inscription  
Elèves de l’Institution Sainte-Marie 

 

Nom : 

Prénom : 

Classe :  

Adresse :  

Tel : 

E-mail : 

Je souhaite participer aux stages suivants (cocher la/les case(s)) : 

□ Stage d’introduction aux études de sciences politique (1 journée) : 100 euros TTC 

□ Stage Sciences Po. Paris (2 journées) : 190 euros TTC 

□ Stage d’Introduction aux études de droit (2 journées) : 190 euros TTC 

□ Stage d’Introduction aux classes préparatoires littéraires (1 journée) : 100 euros TTC 

□ Stage de préparation aux concours des I.E.P de province (6 journées) : = 530 euros TTC 

□ Semaine complète (6 journées) des vacances de la Toussaint) : 530 euros TTC 

 



Vie 

FORMATION 
À LA 

PRÉVENTION 
ET AUX 

SECOURS 

CIVIQUES 

MERCREDI 9 & SAMEDI 12 
OCTOBRE 

LUNDI 21 OCTOBRE 

MARDI 22 OCTOBRE 

LUNDI 14 AVRIL 
 

Mardi 10 JUIN 

 
 
 
 
 
 

 

L A V I E L Y C É E N N E 
Lycéenne 

É
 



FICHE D'INSCRIPTION FERME ET DÉFINITIVE 

 PSC1  Cette fiche est à rapporter au Préfet de la Vie Lycéenne au plus tard le vendredi 6 septembre 2024 

NOM : 
 

Les propositions liées à la Vie Lycéenne de notre établissement permettent aux 

élèves de se former et d'acquérir ainsi une éducation intégrale de qualité. Les 

lycéens peuvent s'investir selon leurs goûts, leurs dispositions personnelles et 

intérêts, leurs projets de vie et ce dans de nombreuses activités. 

Des sessions de formation aux Premiers Secours Civiques sont organisées 

chaque année. Là encore l'engagement des jeunes et le sérieux avec lequel ils 

suivent les cours montrent combien nous avons affaire à de futurs adultes 

responsables. Cette formation, assurée par l'Ordre de Malte, aura lieu dans nos 

locaux à partir du mois d'octobre 2024. La durée de la formation est de 7 

heures. Le tarif est de cinquante-sept euros (chèque à l'ordre du Conseil des 

élèves de Sainte-Marie) 

Plusieurs sessions sont proposées. Deux doivent être sélectionnées et 

numérotées par odre de préférence, une seule bien entendu sera retenue. Celle- 

ci sera communiquée au stagiaire dans la semaine du 18 septembre. Attention 

de bien vérifier son calendrier et ses disponibilités (activités sportives, 

culturelles, rendez-vous médicaux, fêtes de famille, etc. ...) avant de faire son 

choix. En cas d'absence à l'une ou l'autre des deux demi-journées de formation, 

le certificat de compétence ne pourra pas être délivré. Et les frais engagés ne 

seront pas remboursés. 

Le bulletin d'inscription ci-joint doit être renseigné et signé puis remis, pour le 

vendredi 6 septembre 2024 au plus tard, au bureau de la Vie Lycéenne. Toute 

inscription est ferme et définitive, aucun remboursement ne sera fait en cas 

d'absence. 

Croyez en notre satisfaction de pouvoir accompagner votre enfant dans cette 

formation. 

B. Verny, Préfet de la Vie Lycéenne 

PRENOM : 

 
CLASSE : 

 
DATE DE NAISSANCE : 

 
LIEU DE NAISSANCE : 

 
ADRESSE : 

 
COMMUNE : 

 
CODE POSTAL : 

 
Numéro de téléphone du stagiaire : 

 
Numéro de téléphone du responsable légal : 

 
Date et signature du responsable légal : 

 

 
Date et signature du stagiaire : 

 

 
Afin de compléter ce bulletin d’inscription, merci de sélectionner deux sessions et les numéroter par ordre de 

préférence. 

Ne pas oublier de joindre un chèque de 57€ établi à l'ordre du "Conseil des Elèves de Sainte-Marie". 

Attention cette inscription est ferme et définitive. Aucun remboursement ne pourra être effectué en cas d'absence. 

Sélectionner deux sessions dans la liste ci-dessous et les numéroter par ordre de préférence. 

La session ci-dessous débute à 13h30 et se termine à 17h15. Elle se déroule sur deux demi-journées. 

Mercredi 9 et samedi 12 octobre 2024 

Les quatre sessions ci-dessous débutent à 9h00 et se terminent à 17h00. 

Lundi 21 octobre 2024 

Mardi 22 octobre 2024 

Lundi 14 avril 2025 

Mardi 10 juin 2025. 
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